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. AGENDA
1.Prevencao: O Primeiro Pilar da Hierarquia na Valorizacao de Residuos

Da definicao a sua importancia na gestao de recursos.

2.Desafios Prioritarios: Travoes a Prevencao e a Reciclagem na Origem
Quatro desafios ate 2030.

3.Da Visao a Acao: 25 Anos de Caminho
Projetos e marcos com foco nos bioresiduos.

4. Oportunidades Reais: Cooperacao Estratégica e Transparéncia como Alavancas
A forca da “coopeticao” para acelerar a mudanca.

5.0 que falta fazer?
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PREVENCAD-

O Primeiro Pilar da Hierarguia na Valorizacao de Residuos
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@ Prbme,{;m Pdw' 0{&/ Hwarﬂm na VMW& o{e/ «E@&W{W

“A prevencao de residuos é a adocao de medidas para reduzir a quantidade de residuos produzidos,
nomeadamente através da reutilizacao ou do prolongamento do tempo de vida dos produtos. A prevencao de
residuos procura ainda reduzir os impactes adversos no ambiente e na saiude humana resultantes dos residuos
produzidos e o teor de substancias perigosas presentes nos materiais e nos produtos.”

PREVENCAO \

REUTILIZACAO

APA (2023). Prevencao de Residuos

PREVENCAOE
RECICLAGEM
NAORIGEM

RECICLAGEM NA ORIGEM

OUTRAS

VALORIZAGCOES /
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Reducdo da Redugdo da Emissdes de Gases
quantidade perigosidade de Efeito de Estufa

Prevenir @ o 1° passo, mas menos visivel e menos valorizado.




PENSAR E AGIR. UMA AGENDA MOBILIZADORA /050
@ me& Pdar o{w erarﬂuw/ nas VMW Ae/ «Ew,o{w

‘Prevencio

qualitativa.  impactos ambientais
Reducgdo da Redugdo da Emissoes de Gases
quantidade perigosidade de Efeito de Estufa

Vantagens:

« diminui a utilizacao de recursos naturais;

 Reduz os custos de gestao e tratamentos de residuos e a0 mesmo tempo;

« Melhora o ambiente e a qualidade de vida.

&,
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DL L5 TAMO ST

Da Estratégia Nacional a Realidade Local
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OE1l
Prevenir a producao de residuos ao nivel da quantidade e da perigosidade

OE1.M1. Fomentar a producao mais limpa e a concecgao sustentdvel de produtos e a reducao da colocagao no mercado e
do consumo de produtos/embalagens de utilizacao unica

OE1.M2. Melhorar o conhecimento da situacao de referéncia, para atuacao especifica nos pontos identificados como
prioritarios, promovendo a reutilizacao ao nivel dos diversos materiais/produtos

OE1.M3. Promover compras, no sector publico e privado, com critérios de sustentabilidade, que previnam a producao de
residuos e fomentem a reutilizagao

OE1.M4. Promover o combate ao desperdicio alimentar, ao longo de todas as etapas envolvidas

OE1.M5. Promover a sensibilizagao para a prevencao da producao de residuos direcionada a todos os intervenientes da
cadeia de valor

O desafio | PNGR 2030 - oObjetivos Estratégicos
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@Mj} 0- FO"‘T 0§ e 7050 Prevencao

(redu¢Go da
produgao por hab)
PNGR 2030 (Decreto-Lei n.°102-D/2020, de 10 de dezembro)
Metas 2030
2025 2030
Prevencao da producao de residuos 5% face a 2019 15926(;‘:;e a

Artigo 21.°: Objetivos e metas de prevencao
1. Com a finalidade de dissociar o crescimento econdmico dos impactos na saude humana € no ambiente associados a
producao de residuos, € estabelecido o seguinte calendario de metas relativas a prevencao e a reducao da producao de
residuos e da sua perigosidade:
a)Em 2025, reduzir em 5 % a quantidade de residuos urbanos produzidos por habitante face aos valores de 2019;
b)Em 2030, reduzir em 15 % a quantidade de residuos urbanos produzidos por habitante face aos valores de 2019;
c)Em 2025, reduzir a quantidade de residuos alimentares nos estabelecimentos de restauracao coletiva e comercial e
nas cadeias de producao e de abastecimento, incluindo as industrias agroalimentares, as empresas de catering, 0s
supermercados e os hipermercados, em 25 % face aos valores de 2020;
d)Em 2030, reduzir a quantidade de residuos alimentares nos estabelecimentos referidos na alinea anterior em 50 %

face aos valores de 2020;



https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/102-D/2020/12/10/p/dre
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PLANOS ESTRATECICOS — melas, desvios e Tenclencias

% Legislacao

a —~ H o
DL n.° 102-D/2020, de 10 de Dezembro Na 5% versao do RGGR o Artigo 21
) ] “Objetivos e metas de prevengao”
REGIME GERAL DA GESTAO DE RESIDUOS (versdo actualizada) foi revogado!
Contem as seguintes alteracoes: Ver versoes do diploma:
- DL n.® 24/2024, de 26/03 - D9 versao - a mais recente (DL n.® 24/2024, de 26/03)
- DL n.® 11/2023, de 10/02 - 4% yversao (DL n.° 11/2023, de 10/02)
- Lei n.® 52/2021, de 10/08 - 3 versao (Lei n.® 52/2021, de 10/08)
- Retificacao n.® 3/2021, de 21/01 - 2% versao (Retificacao n.® 3/2021, de 21/01)

- 12 versao (DL n.” 102-D/2020, de 10/12)

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=3398&tabela=leis&ficha=1&pagina=1&so_miolo=
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PLANGS ESTRATECICOS — melas, desvios e Tendfencias

12 Desafio — PRODUCAO PER CAPITA EM 2030 — 511KG/HAB

Indicador : Referéncia  Situacdo em Meta a alcancar
Nacional SRl
(2019) 2024 2030 2035
Prevencao*
LN = ka/hab.ano 511 516 511 511 ;
de residuos
produzidos]
Preparacao
0
para % de RU - 37% 55% 60% 65%
reutilizacdo e reciclados
reciclagem
Deposicdao em el
s depositados - 52% - - 10%
aterro
em aterro

*Meta definida no PERSU 2030 apenas para Portugal Continental
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PLANOS ESTRATEGICOS— melas, cleswios e Tendfencias

OULA MUWOWL DE mc-mlwxm

ALIMENTAR

22 Desafio

Reduzir o desperdicio alimentar

A%
e
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PLANGS ESTRATECICOS— melas, desvios e Tendlencias

32 Desafio — envolver toda a Cadeia de Valor

................................................................................... -
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I |
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Reutilizacao | | [ transporte '

Extracao = - :
Fabrico | Preparacao para :
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< >4 » I 1

. R 1
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| I
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{ tratamento e :
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PLANOS ESTRATECICOS— melas, cleswior e Tendfencias

42 Desafio — Participacio do Cidad3o

4.1 Envolvimento do cidadao para a pratica da prevencao

4.2 > taxa de participacao na reciclagem na origem/recolha seletiva
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DA VISAD A ACAD

25 Anos de Caminho

N




PENSAR E AGIR. UMA AGENDA MOBILIZADORA /(50
Pr%o&&woo& oovw’fooo—wé‘wreﬂﬂfw

RESIDUOS ORGANICOS
VERDES ORGANICO

2020

RESIDUOS ALIMENTARES

BIORRESIDUOS




PENSAR E AGIR. UMA AGENDA MOBILIZADORA /(50
lx?J#&mmu&wwﬁmomyﬁwwﬂw»

OPERACAO RESTAURACAO 5 ESTRELAS TERRA A TERRA

EMBRULHA

2000

X HORTA DA FORMIGA
HORTA A PORTA

(
lipor

MINI WASTE

EMBRULHA

CENTRAL DE VALOZICAO ORGANICA

COMPOSTAGEM CORAGAO VERDE
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2 0 O 4 S ;entral de Valorizagso 2 0 O 8

orgHtiEa Jardinc odbnatural
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Terrac a- Tervac "

. . by :
, { \; PARA UNS E LIXO,
projecto de compostagem caseira M PARA CUTHIE

m E COMPOSTO.

REEOHD ppde AN AV s [ Porto.] L

y Triagem Verdes
Cemitério
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CORAGAO VERDE
TIFICACAO lipor

bose
certa

2008

2015 2017

O
DAR®i@&D
ACORDAR

S

Protocolo de parceria

')

Protocolo de parceria
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GPORTUNIDADES REAIS

Cooperacao Estratégica e Transparéncia como Alavancas
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A forca da “oo-oT?ej—i@d,o—” Farwaoe(,era,r @ mundanca

:




PENSAR E AGIR. UMA AGENDA MOBILIZADORA

A forca da “ooo-Fej_m” para acelerar a mudanca

Coopeticao (cooperacao + competicao saudavel):
~ « Partilha entre entidades gestoras, municipios, empresas,
COO P ETI CAO « Concorréncia positiva com foco no impacto e resultados;
Alinhar prevencao e reciclagem - nao opor:
* Prevencao evita custos » menos necessidade de reciclar,;
« Reciclagem eficiente exige triagem na origem (onde comeca a
prevencao).
Politica de transparéncia:
 Publicar nao s6 o que corre bem, mas também fracassos e
aprendizagens;
« Partilha de dados.
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A forca da “ooo-Fej_m” para acelerar a mudanca

Plano
Estratégico

V&S
Plano
Operacional

Mapeamento da gestao de residuos

ldentificacao dos problemas de base

Marcar operacoes criticas

Planeamento estratégico participativo

Flexibilidade e adaptacao nos contratos

Analise Critica permanente

-

CONHECIMENTO

MELHORIA
CONTINUA
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EHALTA FTASERT

& QU

“O gue falta fazer nao & descobrir novas
solucdes, mas escalar as que ja sabemos que
funcionam.”
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O quofullafuger?

19 Passar da sensibilizacao a acao efetiva

Campanha Nacional para os Biorresiduos; mudanc¢a real de comportamento.

E preciso proximidade, continuidade e personalizagdo da comunicac3o:

cada bairro, cada escola, cada comércio.

Reforcar o contacto direto — “porta a porta, pessoa a pessoa’.

Medir e dar feedback aos cidadaos: mostrar os resultados e o valor criado (dados,

poupancas, impacto).

“A consciéncia ja existe — o que falta € motivacdo e a pratica
3 didaria consistente e continuada.”

Vi
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O que fulla fager?

O . . o .
2- Tornar a prevencao uma prioridade real (nao apenas um conceito)

“‘“Prevenir € invisivel mas e a vitoria mais barata e mais
eficaz.”

a7

g,
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@qwfalf wfager]

39 Reciclagem na origem e Recolha seletiva

A recolha seletiva nao é a Unica solucao.

Estudar solugdes equivalentes e que sejam complementares.

Distribuir compostores domésticos e comunitarios com acompanhamento técnico.

Garantir qualidade da separagcdo — combater contaminacdo com fiscalizacdo e formacao. o o o

“Nao podemos pedir ao cidaddo que recicle
O que o sistema ndo lhe permite separar.”
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O quofullafuger?

40 ° (] ° V4 °
= Alinhar incentivos econdmicos com 0s comportamentos certos

Criar tarifas PAYT (Pay-As-You-Throw) — quem produz mais indiferenciado, paga mais.

Beneficios fiscais para empresas e familias com praticas comprovadas de prevencao.

Apoiar autarquias com modelos de financiamento ligados ao desempenho.

Simplificar o acesso a fundos e programas para projetos locais circulares.

“Enquanto for mais facil e barato deitar fora do que
prevenir, o sistema ngo muda.”
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O que fulla fager?

59 Reforcar a articulacao entre atores

O

“Portugal precisa menos de novos planos e
mais de acdo coordenada.”
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O que fulla fager?

69 Transformar dados em gestao inteligente

“‘Sem medir, nGo melhoramos; sem
feedback, hGo motivamos.”
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O quofullafuger?

O ~ .
= Educar as novas geracoes e envolver as comunidades

Consolidar programas educativos em todas as escolas (curriculo + pratica).

Promover laboratérios vivos e hubs circulares locais.

Comunicar vitérias locais — histérias reais de mudanca.

Envolver associagoes, juntas, IPSS, comércio local como multiplicadores.

“A economia circular comeca na sala de aula e
ganha forca no bairro.”
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O que fulla fager?

o L .
8- Dar escala e continuidade ao que funciona

“A solucdo esta aqui: falta-nos replicar, reforcar e
acreditar.”
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REFLEXAO

Prevencao comeca na origem, mas O Iimpacto
multiplica-se quando todos os atores se alinham.
Estamos a meio do caminho para 2030. Vamos

usa-lo para fazer diferente.

Sabemos o caminho. Agora falta andar juntos!
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